ANUNT

PRIVIND ORGANIZAREA EXAMENULUI DE PROMOVARE iN GRAD PROFESIONAL IMEDIAT SUPERIOR A
PERSONALULUI CIVIL CONTRACTUAL INCADRAT LA UNITATEA MILITARA 01518 PRUNDU BARGAULUI

1. POSTURILE PENTRU CARE SE ORGANIZEAZA EXAMEN DE PROMOVARE:

- referent de specialitate, in Compartimentul cunoagtere si asistenti psibologica;
II. DATA LIMITA PANA LA CARE SE POT DEPUNE CERERILE DE PARTICIPARE LA EXAMEN: cel tirziu
20.07.2022.

III. TTIPUL PROBELOR DE EXAMEN:

1. Proba scrisi, la sediul Unititii Militare 01518, loc. Prundu Bargaului, Calea Transilvaniei, nr. 228.

2. Data si ora desfasurarii examenului: 27.07.2022, 11.00-14.00.

3. Afisarea rezultatelor examenului de promovare: in data 28.07.2022, la sediul Unititii Militare 01518
Prundu Bérgaului si pe pagina de internet a Unitétii Militare 02565 Cluj-Napoca;

4. Contestarea punctajului obtinut de candidati la examenul de promovare: se depune la secretarul comisiei
péna in data de 29.07.2022, ora 14.00.

5. Rezultatul solutiondrii eventualelor contestatiiz se afigseazi la sediul Unitatii Militare 01518, Prundu
Bargaului si pe pagina de internet a Unitatii Militare 02565, Cluj-Napoca, pané in data de 01.08.2020, ora 16.00.

IV. TEMATICA:

Evaluarea psihologica a personalului;

Metode calitative de evaluare (observatia, interviul, fisa de cunoastere si fisa de evidentd a caracteristicilor
comportamentale);

Metode si instrumente cantitative de evaluare (Chestionare de evaluare a personalitatii; Teste de evaluare a
aptitudinilor cognitive si speciale);

Evaluarea climatului organizational — chestionarul de opinie;

Asistenta psihologicé a personalului;

Interventia in criza si primul ajutor psihologic;

Clasificarea tulburirilor mentale si de comportament (tulburdri cauzate de substantele psihoactive,
tulburiri ale dispozitiei afective, tulburari asociate stresului operational);

Diagnozi si interventie organizationald;

Legislatia care reglementeaza activitatea de psihologie in MApN;

V. BIBLIOGRAFIA:

Ordinul ministrului nr.110/2021 pentru aprobarea Instructiunilor privind asistenta psihologicad in armata
Romaéniei;

DGMRU 3/2020 — Metodologia de asistentd psihologica profilactic a personalului armatei Roméniei;

DGMRU 13/2021 — Organizarea si desfisurarea investigatiilor sociologice in armata Roméniei;

SMAp 113/2020 — Regulament privind asigurarea asistentie psihologice in Statul Major al Apdrdarii si
Structura de forte;

DGMRU 28/2018 — Metodologia de asistentd psihologicd pentru combaterea stresului operational in
armata Roméniei;

Manualul Probelor de evaluare psihologica periodica a personalului armatei Roméniei, Bucuresti, 2015;

Manualul de utilizare a fisei de evidenti a caracteristicilor comportamentale si a figei de consiliere
psihologici individuala, Bucuresti, 2020;

Manualul de utilizare a inventarului de adaptare profesionala, Bucuresti, 2017;

Manualul pentru evaluarea climatului organizational in armata Romaniei, Bucuresti, 2016;

Manualul probelor de evaluare psihologica de tip screening a personalului armatei Romaniei care participa
la misiuni, operatii si activititi de pregatire in afara teritoriului statului roméan, Bucuresti, 2015;

DSM-5 — Manual de diagnostic si clasificare statistica a tulburérilor mintale, Bucuresti, 2016;

Manual de pregitire psihologicd si controlul stresului operational, coordonator — col. Vasile Marineanu,
Bucuresti, 2015;

Ghid pentru preventia suicidului in armata Roméniei, coordonator — col. Vasile Marineanu, Bucuresti,
2015;

Interventia in crizi si primul ajutor psihologic. Ghid operational, Vasile Marineanu & Ilona Voicu,
Bucuresti, 2016.

Nota:

Prevederile actelor normative cuprinse in bibliografie se studiazi cu modificérile si completarile ulterioare
adoptate pand la data publicarii anuntului, dupi caz.
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